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	PONDĚLÍ
	ÚTERÝ
	STŘEDA
	ČTVRTEK
	PÁTEK      

	snídaně

	Veka tuková s máslem, rajče,
čaj, mléko
	Cereálie, jogurt, 
hroznové víno, 
čaj
	Houska raženka s ředkvičkovou pom., 
mléko, čaj
	Kaiserka tmavá s ochuceným pom. máslem, kedlubna, 
čaj, bílá káva
	

	OBSAHUJE ALERGENY
	1.1, 6, 7, 12
	1.1, 1.2, 1.3,1.4, 8, 6, 7
	1.1, 1.2, 1.3,7
	
	

	přesnídávka

	Chléb s pom. tuti – fruti,, jablko,
och. mléko, čaj
	Rohlík se sýrem, mrkev,
čaj, mléko
	Štýrský chléb s budapešťskou pom., paprika, 
kakao, čaj
	Slunečnicový rohlík s hráškovým krémem, 
[bookmark: _GoBack]čaj

	

	OBSAHUJE ALERGENY
	1.1, 1.2, 6, 7, 12, 3
	1.1, 1.3, 7
	1.1, 1.2, 1.3, 6, 7
	
	

	polévka
	Jáhlová
	Rajčatová se špaldovým kapáním
	Z jarní zeleniny
	Z míchaných luštěnin
	

	OBSAHUJE ALERGENY
	9, 7
	1.1, 9, 3, 12
	1.1, 7, 9
	1.1, 9, 7
	

	hlavní chod I
	KRÉMOVÉ RYBÍ RIZOTO, 
STROUHANÝ SÝR, 
červená řepa, 
voda s pomerančem    
	PEČENÁ KUŘECÍ STEHNA,
VAŘ, BRAMBORY, kompot, 
čaj
	LASAGNE PO ITALSKU, 
míchaný zel. salát, 
ochucená voda s ovocem
	BRAMBOROVÉ ŠIŠKY S MÁKEM A STROUHANKOU, hruška, 
mléko, čaj
	 

STÁTNÍ SVÁTEK 

	OBSAHUJE ALERGENY
	1.1, 7, 4, 12
	1.1, 7, 12
	1.1, 7, 12, 3
	1.1, 3, 7
	

	svačinka

	Krupicové flameri s ovocem, 
čaj 
	Kaiserka tmavá se sardinkami, banán, 
čaj, mléko
	Pohanková večka, 
sal. okurek, 
čaj
	Chléb s masovou pomazánkou, jablko, 
čaj
	

	OBSAHUJE ALERGENY
	1.1, 7
	1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 4, 7
	1.1, 1:2, 1.3, 1.4, 7
	1.1, 1.2, 6, 7
	

	večeře

	Krakovský salát, rohlík, 
čaj
	Pečené vepř. maso s kuskusem a zeleninou, 
čaj 
	Francouzské brambory, 
ledový salát, 
čaj
	Bal.: Sardinky, rohlík, rajče
	

	OBSAHUJE ALERGENY
	1.1, 1.3, 3, 12
	1.1, 3, 7
	3, 7, 12
	1.1, 3, 4
	


Změny v jídelníčku vyhrazeny. Nápoje a voda jsou podávány po celý den. Jídla uvařená v ŠJ jsou určená k okamžité spotřebě. Uvařily: E.Kalábová –v.kuchařka, K. Drdúlová, J. Bambušková.
Číslování alergenů dle: Seznamu potravinových alergenů, které podléhají legislativnímu označování dle směrnice 1169/2011 EU.
Informace o množství pokrmu je k nahlédnutí u vedoucí kuchařky. Sestavil: E. Kalábová   Schválila:  Mgr. M. Kostka  


